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บทคัดยอ  
ศึกษาการเจริญเติบโตและผลผลิตของผักชี 5 พันธุ ที่ปลูกในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา เพื่อเปนแนวทางวางแผนการผลิต

สำหรับใชในการเตรียมเปนตัวอยางผักชีบดแหงละเอียดเพื่อสกัดสารสำคัญ และลดการนำเขาจากตางประเทศ ทำการทดลองที่สถานี
วิจัยลำตะคอง อำเภอปากชอง จังหวัดนครราชสีมา ระหวางเดือนกุมภาพันธ-เมษายน พ.ศ. 2564 วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ
ภายในบล็อค (Randomized Complete Block Design; RCBD) จำนวน 4 ซ้ำ ปลูกผักชีพันธุพื้นเมืองเชียงใหม พันธุพื้นเมืองแมทะ 
พันธุพื้นเมืองลำปาง พันธุการคาสายสมร และพันธุการคาอาธีนา เปรียบเทียบการเจริญเติบโต ผลผลิต และกรรมวิธีในการอบแหง 
พบวา การเจริญเติบโตทางดานความสูงและจำนวนใบของตนผักชีไมมีความแตกตางกันทางสถิติ ความสูง 32.54-34.88 เซนติเมตร 
จำนวนใบ 9.29-13.14 ใบ อายุการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของผักชี คือ เมื่ออายุ 60 วัน หลังการปลูก ทำใหไดผลผลิตสูงสุด โดยพันธุ
สายสมรและพันธุพื้นเมืองเชียงใหม ใหผลผลิตคอนขางสูง 2.90 และ 2.83 กิโลกรัม/ตารางเมตร ตามลำดับ รองลงมา คือพันธุอาธนีา 
2.50 กิโลกรัม/ตารางเมตร สวนพันธุพื้นเมืองลำปางและพันธุพื้นเมืองแมทะ ใหผลผลิตต่ำสุด 2.07 และ 2.00 กิโลกรัม/ตารางเมตร 
ตามลำดับ กรรมวิธีในการเตรียมตัวอยางแหงโดยการอบท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เปนเวลา 48 ชั่วโมง ทำใหไดผักชีแหงที่มี
ความชื้นเหมาะสมตอการนำไปบดเปนผักชีบดแหงละเอียด โดยการผลิตตนผักชีบดแหงละเอียด 1 กิโลกรัม ตองใชตนผักชีสดนำ้หนัก 
11.98 กิโลกรัม และถาตองการรากผักชีบดแหงละเอียด 1 กิโลกรัม ตองใชรากผักชีสดน้ำหนัก 11.12 กิโลกรัม  
คำสำคัญ: พันธุพ้ืนเมือง, พันธุการคา, องคประกอบผลผลติ 
 

Abstract  
Study on growth and yield of 5 coriander varieties planted in Nakhon Ratchasima Province aimed to be 

guideline for production planning to prepare finely ground dried coriander sample for active compounds extraction 
and reduce imports from abroad. The experiment was conducted at Lamtakhong Research Station, Pak Chong 
District, Nakhon Ratchasima in February-April 2021. Four replicates of the randomized complete block design (RCBD) 
were planned to grow 5 coriander varieties including Chiang Mai (native variety), Mae-tha (native variety), Lampang 
(native variety), Sai-samorn (commercial variety) and Athena (commercial variety). Comparison of growth, yield and 
process of drying were found that growth in height and leaf number of coriander plants were no statistical 
difference. The height ranged from 32.54-34.88 cm, and the number of leaves ranged from 9.29-13.14. The optimum 
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harvesting age of coriander was 60 days after planting resulting in the highest yield. The yield of Sai-samorn and 
Chiang Mai varieties was relatively high equal to 2.90 and 2.83 kg/m2, respectively, followed by Athena 2.50 kg/m2 
and the lowest yield, Mae-tha, Lampang variety was 2.07 and 2.00 kg/m2, respectively. The sample preparation 
process was by baking coriander at 50 °C for 48 hours, resulting in dried coriander with moisture suitable for grinding 
into finely ground coriander. For the production of 1 kg of finely ground dry plant and dry root, 11.98 kg of fresh 
coriander plant and 11.12 kg of fresh coriander root was required, respectively.  
Keywords: native variety, commercial variety, yield component

บทนำ 
ผักชี (Coriandrum sativum L.; Coriander) เปนพืชผัก สมุนไพร เครื่องเทศ ในเขตรอนและกึ่งเขตรอน ท่ีมีการปลูกและ

ใชประโยชนอยางแพรหลายในแถบประเทศเมดิเตอรเรเนียน ยุโรปกลาง แอฟริกาเหนือ และเอเชีย แหลงผลิตที่สำคัญของโลก ไดแก 
อินเดีย ตุรกี เม็กซิโก ซีเรีย อิหราน จีน รัสเซีย อิยิปต และ โมร็อกโค (Tridge, 2021; Mahleyuddin et al., 2022) ผักชีมีกลิ่นหอม
เฉพาะตัว ทุกสวนสามารถนำมาใชประโยชนได ในประเทศไทยใชใบและตนรับประทานเปนผักเคียง ใชเปนสวนประกอบของอาหาร
หลายชนิด เชน ผัด ตม ยำ แกง สวนของรากและผลใชเปนเครื่องเทศในการปรุงรสหรือหมักกับเนื้อสัตว ทำใหอาหารมีกลิ่นหอมนา
รับประทานมากยิ่งข้ึน ใบและตนผักชีประกอบดวยสารฟนอลิก ซึ่งมีฤทธ์ิการตานอนุมูลอิสระ (Dutta and Singh, 2011; Al-Juhaimi 
and Ghafoor, 2011; Sahib et al., 2013; Chantaraponpan et al., 2018) ผลประกอบดวยน้ำมันหอมระเหยและกรดไขมันหลาย
ชนิด จากรายงานการศึกษาทางดานเภสัชวิทยา พบวา มีฤทธิ์ตานแบคทีเรีย ตานเชื้อรา ชวยยอยในระบบทางเดินอาหาร ตานการชัก
และตานการถูกทำลายของเซลลสมอง (Velaga et al., 2014) การปองกันรังสี (Farag, 2013) ฤทธิ์ปรับระบบเลือดและภูมิคุมกันใหดี
ข้ึน (Kansal et al., 2011) และฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ (Sahib et al., 2013; Chantaraponpan et al., 2018) 

สำหรับการผลิตผักชีในประเทศไทยสามารถปลูกไดตลอดทั้งป สวนใหญผลิตเพื่อใชบริโภคในประเทศและมีบางสวนสงออก
ตางประเทศ พื้นที่ปลูกมีกระจายอยูทั่วทุกภูมิภาค จากรายงานการเพาะปลูกป 2561 มีพื้นท่ีปลูกประมาณ 13,308 ไร ครอบคลุม 41 
จังหวัด เชน นครราชสีมา กาญจนบุรี ตาก ขอนแกน เชียงใหม นครปฐม ราชบุรี นครสวรรค เปนตน (Department of Agricultural 
Extension, 2019) การเตรียมพื้นที่หรือแปลงปลูกผักชีสามารถทำไดหลายแบบขึ้นอยูกับสภาพพื้นท่ี เชน การยกรองสวนแบบมีคูน้ำ
ลอมรอบ การยกรองแปลงปลูกธรรมดา หรือปลูกในแปลงที่เปนทองนาโดยการไถพรวนแลวปลูกเปนแถว การปลูกโดยใชเมล็ดหวาน
หรือโรยเปนแถว เมล็ดพันธุผักชีสวนใหญนำเขาจากตางประเทศ เชน จีน เนเธอรแลนด สหรัฐอเมริกา และอิตาลี (Office Agricultural 
Regulation, 2022) บางสวนเปนพันธุการคาท่ีพัฒนาพันธุในไทย และพันธุพ้ืนเมืองท่ีเกษตรกรรายยอยปลูกเพ่ือบริโภคในครัวเรอืนโดย
มีการเก็บเมล็ดพันธุเองเพ่ือใชปลูกตอ ซึ่งการเจริญเติบโตและการใหผลิตมีความแตกตางกันข้ึนอยูกับสายพันธุ พ้ืนท่ีปลูก ฤดูกาล การ
ดูแลรักษา และอายุการเก็บเกี ่ยว โดยทั่วไปผักชีสามารถเก็บเกี ่ยวไดเมื ่ออายุประมาณ 40-65 วัน (Chaulagain et al., 2011; 
Chantaraponpan et al., 2018; Duwal et al., 2019; Chutichudet and Chutichudet, 2022) 

ปจจุบันการปลกูผักชีในไทยสวนใหญปลูกเพื่อจำหนายเปนผักและเครื่องเทศ มีบางสวนแปรรูปอบแหงและบดผงเพื่อใชเปน
อาหาร ยาสมุนไพร และเครื่องสำอาง แตก็ยังไมเพียงพอตอความตองการ ทำใหมีการนำเขาผักชีแหงและผงผักชีแหงจากตางประเทศ 
ดังนั้นเพื่อใหเกิดการเพิ่มศักยภาพในการผลิตยาสมุนไพรและสามารถแขงขันกับตลาดโลกได จึงไดทำการศึกษาการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตของผักชี 5 พันธุ  ที ่ปลูกในพื้นที ่จังหวัดนครราชสีมา โดยมีวัตถุประสงคเพื ่อประเมินการใหผลผลิตของผักชีพันธุการคา
เปรียบเทียบกับพันธุพื้นเมืองของไทย โดยไมมีการใชสารเคมีกำจัดวัชพืช โรคและแมลงศัตรู เพื่อปองกันการตกคางของสารเคมีใน
ผลผลิต ศึกษาอายุการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม และวิธีการอบแหง เพื่อเปนแนวทางในการวางแผนการผลิตสำหรับใชเปนวัตถุดิบที่มี
คุณภาพในการผลิตเปนยาสมุนไพร ท้ังท่ีใชในรูปแบบสมุนไพรบดผง และเพ่ือเตรียมเปนวัตถุดิบเพ่ือสกัดสารสำคัญตอไป 
 
วัสดุ อุปกรณและวิธีการ 
 
1. ขอมูลพ้ืนท่ีทำการทดลอง 

ทำการทดลองที ่สถานีว ิจ ัยลำตะคอง ตำบลหนองสาหราย อำเภอปากชอง จ ังหว ัดนครราชสีมา (14°46'16.2"N 
101°31'08.0"E) ระหวางเดือนกุมภาพันธ - เมษายน พ.ศ.2564 พื้นท่ีปลูกมีความสูงจากระดับน้ำทะเล 265 เมตร สภาพภูมิอากาศ
ระหวางทำการทดลองปลูกผักชี โดยเฉลี่ยพบวามีความเขมแสง 379.11 ไมโครโมล/ตารางเมตร/วินาที (µmol/m2/s) ความช้ืนสัมพัทธ 
46.68 เปอรเซ็นต อุณหภูมิเฉลีย่ 25.01 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ำสุด 16.43 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 36.70 องศาเซลเซียส มี
ฝนตกเพียงเล็กนอย 0.90 มิลลิเมตร และมีความเรว็ลมเทากับ 0.37 กิโลเมตร/ช่ัวโมง  

ดินบริเวณแปลงปลูก มีคาความเปนกรดเปนดาง (pH) เทากับ 7.42 มีคาการนำไฟฟา (EC) 0.47 เดซิเมตร/วินาที 
อินทรียวัตถุ 2.06 เปอรเซ็นต ปริมาณธาตุอาหาร ไดแก คาไนโตรเจนที่เปนประโชน (available nitrogen, N) 31.97 มิลลิกรัม/
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กิโลกรัม คาฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน (available phosphorus, P) 2.99 มิลลิกรัม/กิโลกรัม คาโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได 
(Exchangeable potassium, K) 182.25 มิลลิกรัม/กิโลกรัม คาแคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได (Exchangeable calcium, Ca) 2,711.04 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม และคาแมกนีเซียมท่ีแลกเปลี่ยนได (Exchangeable magnesium, Mg) 283.84 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  
 
2. การปลูกและดูแลรักษาผักชี 

การทดลองนี้เลือกใชพันธุผักชี จำนวน 5 พันธุ ไดแก พันธุพื้นเมืองจากกรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
รวบรวมจาก 3 แหลงปลูก ไดแก พันธุพื ้นเมืองเชียงใหม (Chiang Mai) พันธุ พื ้นเมืองแมทะ (Mae-tha) พันธุ พื ้นเมืองลำปาง 
(Lampang) พันธุการคาเพ่ือใชเปนพันธุเปรียบเทียบ 2 พันธุ ไดแก พันธุสายสมร (Sai-samorn) และพันธุอาธีนา (Athena)  

เตรียมแปลงปลูกสำหรับศึกษาการเจริญเติบโตและการใหผลผลิต ขนาดกวาง 1 เมตร และยาว 4 เมตร รองพื้นดวยปุย
อินทรีย 3.75 กิโลกรัม/แปลง (อัตรา 2 ตัน/ไร) หวานเมล็ดผักชี 25 กรัม/แปลง (อัตรา 10 กิโลกรัม/ไร) จากน้ันใชฟางคลุมแปลง และ
ใหน้ำทันที สำหรับแปลงปลูกเพ่ือผลิตผักชีบดแหงเตรียมแปลงขนาดกวาง 4 เมตร และยาว 49 เมตร จำนวน 20 แปลง  

การดูแลรักษา ใหน้ำแบบเทปน้ำพุง (rain spray tape) รัศมีการกระจายของน้ำจากทอหลัก 2-4 เมตร วันละ 1 ครั้ง ในชวง
เชา นาน 20-25 นาที การใหปุยจำนวน 2 ครั้ง ครั้งที่หนึ่ง เมื่อตนอายุ 20 วันหลังปลูก ใสปุยเคมีสูตร 21-0-0 อัตรา 20 กิโลกรัม/ไร 
ครั้งท่ีสองเมื่อตนอายุ 40 วันหลังปลูก ใสปุยเคมีสูตร 25-7-7 อัตรา กิโลกรัม/ไร ไมมีการใชสารเคมีกำจัดวัชพืช โรคและแมลงศัตรู เพ่ือ
ปองกันการตกคางของสารเคมี ถอนกำจัดวัชพืชโดยใชแรงงานคน   
 
3. การบันทึกขอมูล 

เก็บขอมูลผักชีแตละพันธุ จำนวน 4 แปลงยอย แตละแปลงยอยสุมตนผักชีจำนวน 10 ตน บันทึกขอมูลการเจริญเติบโต
ทางดานลำตน ที่อายุ 10, 20, 30, 40, 50 และ 60 วัน หลังปลูก ไดแก ความสูงตน วัดจากโคนตนถึงปลายยอดสุด โดยใชเทปวัด 
จำนวนใบ นับจำนวนกานใบประกอบตอตน อายุออกดอก นับจากวันท่ีเริ่มปลูกจนถึงวันท่ีเริ่มติดดอก อายุผลแก นับจากวันท่ีเริ่มปลูก
จนถึงระยะผลแก ขอมูลผลผลิตเก็บเกี่ยวที่อายุ 40, 50 และ 60 วัน หลังปลูก ไดแก พื้นที่ใบ วัดดวยเครื่อง Leaf area meter (LI-
3100C, LI-COR Inc., Lincoln, NE, USA) น้ำหนักสดตน น้ำหนักสดราก น้ำหนักแหงตน น้ำหนักแหงราก ผลผลิตรวมเก็บขอมูลจาก
แตละแปลงยอยโดยการสุมพื้นที่ 1 ตารางเมตร/แปลงยอย น้ำหนักแหงตนและน้ำหนักแหงราก อบดวยตูอบลมรอน ท่ีอุณหภูมิ 50 
องศาเซลเซียส นาน 48 ช่ัวโมง จนแหงสนิท นำตัวอยางตนและรากมาบดละเอียดดวยเครื่องบดแบบรางกลิ้ง แลวบรรจุใสถุงและซีลปด
ปากถุงใหสนิทเพ่ือปองกันความช้ืน  
 
4. การวิเคราะหผลทางสถิติ 

นำขอมูลที่ไดมาวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of variance; ANOVA) ความสูงตน จำนวนใบ พื้นที่ใบ น้ำหนักสดตน 
น้ำหนักสดราก น้ำหนักแหงตน น้ำหนักแหงราก และผลผลิตรวม/ตารางเมตร เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี ่ยดวยวิธี 
Duncan’s New Multiple Test (DMRT) ที่ระดับความเชื ่อมั ่นไมนอยกวา 95 เปอรเซ็นต โดยใชโปรแกรม Statistical Analysis 
System (SAS institute Inc., 2004) 
 
ผลการทดลองและวิจารณ 
 
1. การเจริญเติบโตของผักช ี

1.1 ความสูงตน 

การเจริญเติบโตทางดานความสูงของตนผักชีทั้ง 5 พันธุ หลังหวานเมล็ด พบวา ท่ีอายุ 10 วัน มีความแตกตางกันทางสถิติ 
พันธุการคาอาธีนามีความสูงมากท่ีสุด รองลงมาคือพันธุการคาสายสมร ขณะท่ีผักชีพันธุพ้ืนเมืองท้ัง 3 พันธุ มีความสูงใกลเคียงกัน แตมี
ความสูงนอยกวาเมื่อเปรียบเทียบกับพันธุการคา สวนความสูงของตนผักชีท่ีอายุ 20-60 วัน พบวา ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
รูปแบบการเจริญเติบโตดานความสงูของผักชี พบวา ท่ีอายุ 10-20 วัน มีการเพ่ิมข้ึนอยางตอเน่ือง และความสูงเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็วเมื่อ
ตนมีอายุตั้งแต 30-60 วัน โดยความสูงเฉลี่ยของตนผักชีทุกพันธุท่ีอายุ 10-60 วัน เทากับ 2.58, 5.68, 12.36, 20.04, 25.07 และ 
33.14 เซนติเมตร ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบผลของพันธุปลูกตอความสูงของตนผักชีที่อาย ุ60 วัน พบวา ไมมีความแตกตางกันทาง
สถิติ แตมีแนวโนมวาผักชีพันธุพ้ืนเมืองเชียงใหมมีความสูงมากท่ีสุดเทากับ 34.88 เซนติเมตร สวนพันธุอ่ืนๆ มีความสูงของตนอยูในชวง 
32.54-32.94 เซนติเมตร (Table 1) ขณะท่ี Chantaraponpan และคณะ (2018) ศึกษาผลของอายุการเก็บเก่ียวผักชีพันธุสายสมร ท่ี
ปลูกในพื้นที่จังหวัดมหาสารคาม พบวา ท่ีอายุ 45-60 วัน หลังหวานเมล็ด ตนผักชีมีความสูงแตกตางกันทางสถิติ อยูในชวง 14.81-
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25.38 เซนติเมตร นอกจากน้ีการปลูกผักชีพันธุฉัตรทองและพันธุเพิ่มผล ในพื้นที่จังหวัดนครปฐม พบวาชนิดของวัสดุปลูกมีผลตอการ
เจริญเติบโตของผักชีท้ังสองพันธุ แตไมพบความแตกตางระหวางพันธุ (Boonrattanayuenyong et al., 2020)  
 
Table 1 Plant height of five coriander varieties at 10-60 days 

Varieties Plant height (cm) 
10 days 20 days 30 days 40 days 50 days 60 days 

Chiang Mai 2.45b 5.95 11.70 19.96 25.07 34.88 
Mae-tha 2.32b 5.37 12.26 19.92 24.07 32.71 
Lampang 2.45b 5.39 12.34 19.50 25.01 32.54 
Sai-samorn 2.69ab 5.75 12.30 20.06 25.70 32.94 
Athena 2.99a 5.95 13.21 20.77 25.52 32.61 

Mean 2.58 5.68 12.36 20.04 25.07 33.14 
F-test * ns ns ns ns ns 

Different letters were significantly different by DMRT., * = significant at p≤0.05; ns = Not significant at p>0.05 
 

 
Figure 1 Characteristics of five coriander at 10-60 days  

 

1.2 จำนวนใบ 

 เมล ็ดพันธุผ ักชีใช เวลาเฉล ี ่ยในการงอกประมาณ 7-14 วัน หลังการปลูก (Rithichai and Pipatkornsakul, 2008; 
Kachornkiatpanich et al., 2023) จากการศึกษาครั้งน้ีผักชีทั้ง 5 พันธุ ใชเวลาในการงอก 7-10 วัน หลังจากหวานเมล็ด (Figure 1) 
เริ่มเกิดใบจริงหลังจากปลูกประมาณ 10 วัน (Figure 1A) มีใบจริงประมาณ 1 ใบ และคอยเพ่ิมจำนวนมากข้ึนตามลำดับคือ ท่ีอายุ 20 
วัน (Figure 1B)  มีจำนวน 2-3 ใบ และเพิ่มจำนวนขึ้นอยางรวดเร็วที่อายุ 30-40 วัน (Figure 1C and 1D) มีจำนวน 5-10 ใบ สวน
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อาย ุ50-60 วัน (Figure 1E and 1F) ตนผักชีมีจำนวนใบคอนขางคงท่ี จำนวน 9-13 ใบ โดยพันธุพ้ืนเมืองเชียงใหมมีจำนวนใบเฉลี่ยสูง
ท่ีสุด 13.14 ใบ สวนพันธุอ่ืนๆ มีใบจริง 9.29-12.25 ใบ (Table 2) สอดคลองกับ Duwal และคณะ (2019) ไดประเมินการเจริญเตบิโต
และองคประกอบของผลผลิตผักชีจำนวน 8 พันธุ ที่ประเทศเนปาล พบวาที่อายุ 63 วัน ทั้ง 8 พันธุ มีจำนวนใบไมแตกตางกัน โดยมี
จำนวนใบอยูในชวง 14-18 ใบ 
 

1.3 การออกดอกและติดเมล็ด 

หลังจากครบอายุเก็บเก่ียว 60 วัน ผักชีท้ัง 5 พันธุ เริ่มแทงชอดอก แลวพัฒนาไปเปนผลและเมล็ด โดยแบงออกเปน 3 ระยะ 
ไดแก ระยะแทงชอดอกถึงดอกบานจะใชเวลาประมาณ 5-7 วัน ระยะดอกบานถึงติดผลใชเวลาประมาณ 4-6 วัน และระยะติดผลถึงผล
แกใชเวลา 14-21 วัน ดังน้ันหากตองการปลูกเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุตองใชเวลาประมาณ 95-120 วัน (Iqbal et al., 2018) อยางไรก็ตาม
ความแตกตางของอายุการออกดอก การติดผล และการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ ยังขึ้นอยูกับหลายปจจัย ไดแก พันธุปลูก สภาพแวดลอม
ของสถานท่ี และฤดูกาลเพาะปลูก เปนตน (Sharangi and Roychowdhury, 2014; Duwal et al., 2019) 
 

2. องคประกอบของผลผลิตผักช ี

  
2.1 พ้ืนท่ีใบ 

 พื้นที่ใบของผักชี พบวา แตละชวงอายุการเก็บเกี่ยวไมมีความแตกตางกันทางสถิติทุกพันธุ โดยพื้นที่ใบจะเพิ่มตามอายุของ
การเจริญเติบโต ที่อายุเก็บเกี่ยว 50 วันหลังปลูก ผักชีมีพื้นที่ใบเฉลี่ยตอตนสูงสุด 276.26 ตารางเซนติเมตร รองลงมาคือ อายุ 60 วัน 
263.47 ตารางเซนติเมตร และ 40 วัน 145.47 ตารางเซนติเมตร ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบระหวางสายพันธุ ท่ีอายุเก็บเก่ียว 50 วัน 
พันธุพื้นเมืองเชียงใหมมีพื้นที่ใบตอตนสูงสุด 326.62 ตารางเซนติเมตร รองลงมาคือ พันธุพื้นเมืองลำปาง พันธุสายสมร พันธุอาธีนา 
และพันธุพ้ืนเมืองแมทะ 298.16, 293.52, 235.07 และ 227.93 ตารางเซนติเมตร ตามลำดับ (Table 3) 
 

Table 2 Number of leaves per plant of five coriander varieties at 10-60 days  
Varieties Number of leaves 

10 days 20 days 30 days 40 days 50 days 60 days 
Chiang Mai 0.44 2.33 6.06 10.06 11.67 13.14 
Mae-tha 0.56 2.22 5.83 8.83 10.94 9.29 
Lampang 0.72 2.61 6.17 10.00 11.94 12.25 
Sai-samorn 0.72 2.56 6.33 9.33 10.61 10.08 
Athena 0.78 2.50 6.56 9.44 10.67 10.11 

Mean 0.64 2.44 6.19 9.53 11.17 10.97 
F-test ns ns ns ns ns ns 

Different letters were significantly different by DMRT., ns = Not significant at p>0.05 
 
 
 
Table 3 Leaf area per plant of five coriander varieties at 40, 50 and 60 days after planting 

Varieties Leaf area (cm2/plant) 
40 days 50 days 60 days 

Chiang Mai 140.85 326.62 303.94 
Mae-tha 113.33 227.93 197.92 
Lampang 136.01 298.16 244.78 
Sai-samorn 167.63 293.52 278.67 
Athena 169.53 235.07 292.05 

Mean 145.47 276.26 263.47 
F-test ns ns ns 

Different letters were significantly different by DMRT., ns = Not significant at p>0.05 
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2.2 น้ำหนักสดตนและน้ำหนักสดราก 

จากการศึกษาผลของพันธุผักชีและอายุการเก็บเก่ียว ตอการใหผลผลิตน้ำหนักสดของตนและน้ำหนักสดราก พบวา อายุการ
เก็บเก่ียวท่ี 40 วัน ผลผลิตน้ำหนักสดตนไมแตกตางกันทางสถิติ แตน้ำหนักสดรากมีความแตกตางกันทางสถิติ โดยพันธุการคาสายสมร 
มีน้ำหนักสดรากมากที่สุด รองลงมาคือพันธุพื้นเมืองเชียงใหม พันธุการคาอาธีนา พันธุพื้นเมืองลำปาง สวนพันธุพื้นเมืองแมทะ มี
น้ำหนักสดรากต่ำท่ีสุด ขณะท่ีอายุการเก็บเก่ียว 50 และ 60 วัน ผักชีแตละพันธุใหผลผลิตน้ำหนักสดตนและรากไมแตกตางกันทางสถิติ 
อยางไรก็ตาม เมื่ออายุการเก็บเก่ียวเพ่ิมข้ึนทำใหน้ำหนักผักชีเพ่ิมสงูข้ึน โดยท่ีอายุการเก็บเก่ียว 40, 50 และ 60 วัน น้ำหนักสดตนเฉลีย่ 
6.21, 13.16 และ 12.76 กรัม/ตน และน้ำหนักสดรากเฉลี่ย 0.84, 1.67และ 3.07 กรัม/ตน ตามลำดับ (Table 4) เมื่อพิจารณาที่อายุ
เก็บการเกี่ยว 60 วัน พบวา พันธุพื้นเมืองเชียงใหม ใหน้ำหนักสดทั้งตนรวมรากสูงสุด 19.11 กรัม/ตน รองลงมาคือพันธุอาธีนา พันธุ
สายสมร พันธุพ้ืนเมืองลำปาง และพันธุพ้ืนเมืองแมทะ 16.86, 16.58, 14.11 และ 12.50 กรัม/ตน ตามลำดับ การศึกษาการปลูกผักชี
ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมาครั้งนี้ เห็นไดวาอายุเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมเพื่อใหไดผลผลิตสูง ควรเก็บเกี่ยวที่อายุ 50 หรือ 60 วัน ซึ่งให
น้ำหนักตนรวมรากท่ีใกลเคียงกันเฉลี่ย 14.83 และ 15.83 กรัม/ตน ตามลำดับ การเก็บเก่ียวท่ีอายุ 40 วัน ตนผักชียังมีขนาดเล็กและให
ผลผลิตนอยเกินไป ขณะท่ี Chutichudet และ Chutichudet (2022) ศึกษาการเจริญเติบโตของตนผักชี พบวา การเก็บเกี่ยวที่อายุ 
45 วัน หลังยายกลา น้ำหนักสดตนอยูในชวง 16.42-20.55 กรัม/ตน และการศึกษาของ Boonrattanayuenyong และคณะ (2020) 
เก็บเก่ียวผักชีท่ีอายุ 56 วัน ใหน้ำหนักสดตนสูงสุด 13.16 กรัม/ตน 
 
Table 4 Fresh weight of shoot and root of five coriander varieties at 40, 50 and 60 days after planting 

Varieties Fresh weight (g) 
40 days 50 days 60 days 

shoot root shoot root shoot root 
Chiang Mai 6.88 0.91a 15.55 2.14 15.34 3.78 
Mae-tha 5.02 0.65b 11.26 1.51 10.06 2.44 
Lampang 5.92 0.80ab 13.18 1.84 11.39 2.72 
Sai-samorn 6.58 0.96a 14.10 1.58 13.50 3.07 
Athena 6.64 0.89ab 11.73 1.29 13.52 3.34 

Mean 6.21 0.84 13.16 1.67 12.76 3.07 
F-test ns * ns ns ns ns 

Different letters were significantly different by DMRT., * = significant at p≤0.05; ns = Not significant at p>0.05 
   

2.3 น้ำหนักแหงตนและน้ำหนักแหงราก 

การสะสมน้ำหนักแหงของตนและรากผักชี พบวามีความแตกตางกันทางสถิต ิเฉพาะที่อายุการเก็บเกี่ยว 40 วัน สวนที่อายุ
เก็บเก่ียว 50 และ 60 วัน แตละพันธุใหน้ำหนักแหงตนและน้ำหนักแหงรากไมแตกตางกันทางสถิต ิอยางไรก็ตาม มีแนวโนมวาเมื่ออายุ
การเก็บเกี่ยวเพิ่มข้ึนตนผักชีจะใหน้ำหนักแหงเพิ่มขึ้นดวย โดยที่อายุเก็บเกี่ยว 60 วัน ใหน้ำหนักแหงตนและน้ำหนักแหงรากสูงสุดคือ 
น้ำหนักแหงตน อยูในชวง 0.97-1.25 กรัม/ตน และน้ำหนักแหงสวนราก อยูในชวง 0.24-0.34 กรัม/ตน (Table 5) 

จากการศึกษาครั้งนี้ พบวา ผลของอายุการเก็บเกี่ยวมีผลตอคา root-shoot ratio ผักชีที่อายุ 40 และ 50 วัน มีคา root-
shoot ratio เทากับ 0.17 รากมีความสามารถในการสรางสวนตนหรือการสะสมน้ำหนักตนไดดีกวาผักชีที่อายุ 60 วัน ซึ่งมีคา root-
shoot ratio เทากับ 0.26 เปนไปไดวาเมื่อตนมีอายุเพิ่มขึ้น สวนตนมีการเจริญเติบโตและสะสมน้ำหนักมากขึ้น ขณะที่การสะสม
น้ำหนักของรากมีอัตราที่ลดลงหรือคงที่ ทำใหความสามารถของรากในการสรางตนลดลงตามลำดับ โดยที่อายุการเก็บเกี่ยว 60 วัน 
พบวา แตละพันธุใหคา root-shoot ratio ใกลเคียงกันคือ 0.25-0.27 (Table 5) 

เมื่อประเมินอัตราสวนรากตอตน (root-shoot ratio) ซึ่งจะแสดงถึงประสิทธิภาพของรากผักชีในการสรางน้ำหนักตนเหนือ
ดิน โดยการนำน้ำหนักแหงรากหารดวยน้ำหนักแหงตน ถาคา root-shoot ratio เทากับ 1 หมายถึง ตองใชรากในปริมาณมากในการ
สรางตน ซึ่งท้ังตนและรากมีปริมาณเทากัน ในขณะท่ีถาคา root-shoot ratio ต่ำกวา 1 แสดงวา รากมีประสิทธิภาพในการสรางตนได
ดีกวา (Sangruan et al., 2018) 

เมื่อเปรียบเทียบสัดสวนระหวางตนเหนือดินกับรากผักชี พบวา ผักชี 1 ตน จะใหน้ำหนักสดสวนเหนือดินคิดเปน 80.64 
เปอรเซ็นต และเปนน้ำหนักสดสวนราก 19.36 เปอรเซ็นต หมายความวา ถาผักชีน้ำหนัก 100 กรัม/ตน จะเปนสวนตนเหนือดิน 80.64 
กรัม/ตน และเปนสวนราก 19.36 กรัม/ตน และสัดสวนน้ำหนักแหงตนเหนือดินกับน้ำหนักแหงราก มีลักษณะคลายกัน คือ ผักชี 1 ตน 
จะใหน้ำหนักแหงสวนเหนือดินคิดเปน 79.47 เปอรเซ็นต และเปนน้ำหนักสดสวนราก 20.53 เปอรเซ็นต และจากการเปรียบเทียบ
สัดสวนระหวางน้ำหนักสดตอน้ำหนักแหง เพ่ือเปนแนวทางในการวางแผนการปลูกและการผลิตผักชี สำหรับการเตรียมเปนตัวอยางบด
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แหง พบวาสัดสวนของน้ำหนักสดตน : น้ำหนักแหงตน มีคาเฉลี่ยเทากับ 11.98 : 1 หมายความวาถาตองการตัวอยางแหงของสวนตน 1 
กิโลกรัม ตองใชตนผักชีสด 11.98 กิโลกรัม และสัดสวนของน้ำหนักสดราก : น้ำหนักแหงราก มีคาเฉลี่ยเทากับ 11.12 : 1 หมายความ
วาถาตองการตัวอยางแหงของสวนราก 1 กิโลกรัม ตองใชรากผักชีสด 11.12 กิโลกรัม  
 
Table 5 Dry weight of shoot, root and root-shoot ratio of five coriander varieties at 40, 50 and 60 days  

Varieties Dry weight (g) 
40 days 50 days 60 days 

shoot root root-shoot shoot root root-shoot shoot root root-shoot 
Chiang Mai 0.39a 0.07a 0.17 1.27 0.22 0.18 1.25 0.34 0.27 
Mae-tha 0.25b 0.04b 0.17 0.90 0.13 0.14 0.97 0.24 0.25 
Lampang 0.39a 0.06ab 0.14 1.11 0.29 0.26 0.98 0.27 0.27 
Sai-samorn 0.40a 0.07a 0.18 1.20 0.15 0.13 1.04 0.25 0.25 
Athena 0.41a 0.07a 0.17 0.95 0.12 0.12 1.08 0.28 0.26 

Mean 0.37 0.06 0.17 1.09 0.18 0.17 1.07 0.28 0.26 
F-test * **  ns ns  ns ns  

Different letters were significantly different by DMRT., * = significant at p≤0.05; ** = significant at p≤0.01;  
ns = Not significant at p>0.05 
 

2.4 ผลผลิตรวมตอพ้ืนท่ี 

 ผลผลิตรวมตอพ้ืนท่ีของผักชีพันธุพ้ืนเมืองและพันธุการคาท่ีปลูกในพ้ืนท่ีจังหวัดนครราชสีมา พบวา ไมมีความแตกตางกันทาง
สถิติ แตมีแนวโนมวาเมื่ออายุการเก็บเกี่ยวเพิ่มขึ้นทำใหน้ำหนักผักชีเพิ่มสูงขึ้น อยางไรก็ตาม ผลการทดลองครั้งน้ี พบวา ปริมาณ
ผลผลิตในแตละแปลงยอยของการเก็บขอมูลมีความแปรปรวนคอนขางสูง เน่ืองจากปจจัยของสภาพแวดลอม จึงมีผลตอน้ำหนักผลผลติ
รวมเฉลี่ย เมื่อเปรียบเทียบระหวางสายพันธุผักชี ท่ีอายุเก็บเก่ียว 60 วัน พันธุสายสมรและพันธุพ้ืนเมืองเชียงใหม ใหผลผลิตคอนขางสูง 
เทากับ 2.90 กิโลกรัม/ตารางเมตร หรือ 4,640 กิโลกรัม/ไร และ 2.83 กิโลกรัม/ตารางเมตร หรือ 4,520 กิโลกรัม/ไร ตามลำดับ 
รองลงมาคือ พันธุอาธีนา เทากับ 2.50 กิโลกรัม/ตารางเมตร หรือ 4,000 กิโลกรัม/ไร ขณะท่ีพันธุพ้ืนเมืองลำปางและพันธุพ้ืนเมืองแม
ทะ ใหผลผลิตคอนขางต่ำ เทากับ 2.07 กิโลกรัม/ตารางเมตร หรือ 3,312 กิโลกรัม/ไร และ 2.00 กิโลกรัม/ตารางเมตร หรือ 3,200 
กิโลกรัม/ไร ตามลำดับ (Table 6) 
 
Table 6 Total yield of five coriander varieties at 40, 50 and 60 days after planting 

Varieties Total yield (kg/m2) 
40 days 50 days 60 days 

Chiang Mai 1.74 1.33 2.83 
Mae-tha 2.22 1.63 2.00 
Lampang 1.54 1.77 2.07 
Sai-samorn 1.19 1.67 2.90 
Athena 1.49 1.93 2.50 

Mean 1.64 1.67 2.46 
F-test ns ns ns 

Different letters were significantly different by DMRT., ns = Not significant at p>0.05  
 

3. การเตรียมวัตถุดิบเพ่ือผลิตผักชีบดแหงแบบผงละเอียด 

ใชผักชีพันธุพ้ืนเมืองลำปางในการปลูกเพ่ือผลิตวัตถุดิบตนผักชี โดยเก็บเก่ียวท่ีอายุ 60 วัน หลังจากหวานเมล็ด ตนผักชีท่ีเก็บ
เก่ียวแลว นำมาลางน้ำเปลาทำความสะอาด คัดแยกสวนของใบแหงออก จากน้ันตัดแยกสวนตน และสวนราก ผึ่งจนผักชีแหงพอหมาด 
นำตนผักชีและรากผักชีใสชั้นตะแกรง โดยใสไมหนาจนเกินไปเพราะอาจทำใหทับกันแนนและเกิดการเนาเสียได นำเขาตูอบโดยอบท่ี
อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เปนเวลา 48 ชั่วโมง จนแหงสนิท นำตัวอยางตนและรากมาบดละเอียด (Figure 2) บรรจุใสถุงและซีลปด
ปากถุงใหสนิทเพื่อปองกันความชื้น จากการนำตัวอยางผงบดแหงของสวนตนและสวนราก วิเคราะหการปนเปอนของเชื้อและโลหะ
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หนัก โดยสถาบันอาหาร พบวา ผงผักชีบดแหงสวนตนและใบ ไมพบเชื้อจุลินทรีย Clostridium spp. และ Salmonella spp. แตพบ
เชื้อจุลินทรีย Escherichia coli ปริมาณ <3 MPN/g และเชื้อจุลินทรีย Staphylococcus aureus ปริมาณ <10 CFU/g สวน
ปริมาณโลหะหนัก พบวา สารหนู (Arsenic, As) แคดเมียม (Cadmium, Cd) และตะกั่ว (Lead, Pb) มีปริมาณ 0.07, 
0.05 และ 0.38 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตามลำดับ ท้ังน้ีผลวิเคราะหความช้ืนเทากับ 3.08 เปอรเซ็นต และปริมาณเถา 18.31
เปอร เซ็นต  (Table 7) สวนรากผักชีบดแหง พบวา มีเชื ้อจุลินทรีย Escherichia coli ปริมาณ <3 MPN/g และเชื ้อจุลินทรีย 
Staphylococcus aureus ปริมาณ <10 CFU/g และไมพบเชื ้ อ  Salmonella spp. เชน เดียวกัน แตพบเชื ้อจุลินทรีย 
Clostridium spp. ในปริมาณนอยและไมสามารถระบุจำนวนได สวนปริมาณโลหะหนัก พบปริมาณสารหนู แคดเมียม และ
ตะก่ัว เทากับ 0.146, 0.13 และ 0.66 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตามลำดับ มีความช้ืนเทากับ 3.31 เปอรเซ็นต และปริมาณเถา 
14.85 เปอรเซ็นต (Table 8) 

 

 
 

Figure 2 Coriander leave and root incubated at 50 °C for 48 hours (completely dry) and ground to powder 
 

ระบบการปลูกผักชีในประเทศไทย สวนใหญใชสารเคมีในการปองกันแมลงศัตรูพืช ทำใหพบปริมาณสารตกคางจากการใช
สารเคมีปองกันแมลงศัตรูในผักชี เชน การใชสารคลอรไพริฟอสฉีดพนในอัตราแนะนำ 40 มิลลิลิตร/น้ำ 20 ลิตร ทุก 7 วัน จำนวน 4 
ครั้ง หลังจากฉีดพนครั้งสุดทาย 15 วัน พบปริมาณสารคลอรไพริฟอสเทากับ 0.26 ppm สูงเกินคามาตรฐานที่ยอมใหตรวจพบได 
(maximum residue limit; MRL) คือ ตองไมเกิน 0.1 ppm (Koedsantas and Pung, 2015) ซึ่งแตกตางจากการศึกษาครั้งน้ี ท่ีไมมี
การใชสารเคมีกำจัดวัชพืช โรคและแมลงศัตรู เพ่ือเปนการปองกันการตกคางของสารเคมี  
 
Table 7 Contamination of heavy metals and microorganisms in coriander dry ground stems and leaves powder 

Test items Unit Result 
Clostridium spp. /0.1 g Not detected 
Salmonella spp. /25 g Not detected 
Escherichia coli  MPN/g <3 
Staphylococcus aureus CFU/g <10 
Arsenic (As) mg/kg 0.07 
Cadmium (Cd) mg/kg 0.05 
Lead (Pb) mg/kg 0.38 
Ash g/100g 18.31 
Moisture g/100g 3.08 

Source: National Food Institute 
Remark: <3 = growth was not found, <10 = growth was not found 
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Table 8 Contamination of heavy metals and microorganisms in dry ground coriander root powder 
Test items Unit Result 

Clostridium spp. /0.1 g Not detected 
Salmonella spp. /25 g Not detected 
Escherichia coli  MPN/g <3 
Staphylococcus aureus CFU/g <10 
Arsenic (As) mg/kg 0.15 
Cadmium (Cd) mg/kg 0.13 
Lead (Pb) mg/kg 0.66 
Ash g/100g 14.85 
Moisture g/100g 3.31 

Source: National Food Institute 
Remark: <3 = growth was not found, <10 = growth was not found 
 
 ผลจากการศึกษาการปลูกผักชีทั้ง 5 พันธุ ซึ่งใชพันธุการคาและพันธุพื้นเมืองที่มีการผลิตเมล็ดพันธุในประเทศไทย พบวา 
การเจริญเติบโตและการใหผลผลิตในระหวางสายพันธุไมมีความแตกตางกัน ทุกพันธุสามารถใชในการผลิตผักชีอบแหงได ซึ่งเมื่อ
เปรียบเทียบกับรายงานการปลูกผักชีในตางประเทศ ไดแก อินเดีย เนปาล เอธิโอเปย สหรัฐอเมริกา พบอิทธิพลของพันธุกรรมและ
สภาพแวดลอม คือ พันธุผักชี ฤดูกาลปลูก ธาตุอาหารพืช และอายุการเก็บเกี่ยวท่ีแตกตางกัน มีผลตอการเจริญเติบโต องคประกอบ
ของผลผล ิต และย ังส ัมพ ันธ ก ับปร ิมาณสารสำค ัญ และการต านอน ุม ูลอ ิสระ (Chaulagain et al., 2011; Sharangi and 
Roychowdhury, 2014; Chantaraponpan et al., 2018; Kassu et al., 2018; Duwal et al., 2019 Berkomah; et al., 2022) 
อยางไรก็ตาม ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อพิจารณาถึงพันธุที่ใหผลผลิตสูงรวมกับมีปริมาณสารสำคัญสูง เพื่อเปนการสรางมูลคาเพ่ิม
ใหแกผักชีไทยในรูปแบบสมุนไพรบดผงตอไป 
 
สรุป 

การเจริญเติบโตและผลผลิตของผักชีพันธุพื้นเมืองและพันธุการคาที่ปลูกในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา พบวา ไมมีความ
แตกตางกันทางสถิติ แตมีแนวโนมวาเมื่ออายุการเก็บเกี่ยวเพิ่มขึ้นทำใหน้ำหนักผักชีเพิ่มสูงขึ้น อายุการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของผักชี 
คือ เมื่ออายุ 60 วัน หลังการปลูก ทำใหไดผลผลิตสูงสุด โดยในกลุมพันธุการคา พันธุสายสมรใหผลผลิตรวมสูงที่สุด สวนในกลุมพันธุ
พื้นเมืองทั้ง 3 พันธุ พันธุพื้นเมืองเชียงใหมใหผลผลิตรวมสูงที่สุด การเตรียมตนผักชีบดแหงละเอียด 1 กิโลกรัม ตองใชตนผักชีสด 
11.98 กิโลกรัม และถาตองการรากผักชีบดแหงละเอียด 1 กิโลกรัม ตองใชรากผักชีสด 11.12 กิโลกรัม 
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